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एक समय क� बात ह ैजब �ीह�र िव�ण ुऔर ��ा के म��य िववाद उ�प� �आ
िक उनम� स े��े कौन ह।ै यह िववाद इस हद तक बढ़ गया िक समा�धान के
�लए भगवान �शव एक सभा का आयोजन करत ेह�।

इसम� �ानी, ऋिष�मिुन, �स� संत आिद उप��थत थ।े सभा म� �लए गए एक
िनण�य को भगवान िव�ण ुतो �वीकार कर लते ेह�, ि �क�त ु��ा जी संत�ु नहीं होत।े
व ेमहादेव का अपमान करन ेलगत ेह�।

शांत�चत �शव यह अपमान सहन न कर सके और ��ा �ारा अपमािनत िकए
जान ेपर उ�होंन ेरौ� �प धारण कर �लया। भगवान शंकर �लय के �प म� नजर
आन ेलग ेऔर उनका रौ� �प देखकर तीनों लोक भयभीत हो गए।

भगवान �शव के इसी �� �प स ेभगवान भरैव �कट �ए। वह �ान पर सवार
थ,े उनके हा�थ म� दंड था। हा�थ म� दंड होन ेके कारण व े‘दंडा��धपित’ कह ेगए।

भरैव जी का �प अ�ंत भयंकर था। भरैव न े�ो�ध म� ��ाजी के 5 मखुों म� स े1
मखु को काट िदया, तब स े��ाजी के पास 4 मखु ही ह�।

इस �कार ��ाजी के �सर को काटन ेके कारण भरैवजी पर ��ह�ा का पाप
आ गया। ��ाजी न ेभरैव बाबा स ेमाफ� मांगी तब जाकर �शवजी अपन ेअसली
�प म� आए।

�जसके प��ात �� देव और िव�ण ुदेव के बीच िववाद समा�त हो गया और
उ�होंन े�ान को अ� �ज�त िकया �जसस ेउनका अ�भमान और अहंकार न� हो
गया। उस िदन को ��ावतार भरैव के ज� िदन के �प म� मनाया जान ेलगा।
इस ेकाला�मी के नाम स ेभी जाना जाता ह।ै
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भरैव बाबा को उनके पापों के कारण दंड �मला इसी�लए भरैव को कई िदनों तक
�भखारी क� तरह रहना पड़ा। इस �कार कई वष� बाद वाराणसी म� इनका दंड
समा�त होता ह।ै इसका एक नाम ‘दंडपाणी’ पड़ा था।

काला�मी पजूा िव��ध

भगवान �शव के भरैव �प क� उपासना करन ेवाल े�शव भ�तों को भरैवना�थ क�
षोड्षोपचार सिहत पूजा करनी चािहए और उ�ह� अ��य� देना देकर राि� के समय
जागरण कर �शव एवं पाव�ती क� क�था एवं भजन क�त�न करना चािहए।

भरैव क�था को सनुना और उस पर िवचार करना चािहए। म��य राि� होन ेपर
शंख, नगाड़ा, घंटा आिद बजाकर भरैव जी क� आरती करनी चािहए। भगवान
भरैवना�थ का वाहन ‘�ान’ (कु�ा) ह।ै अत: इस िदन �भ ुक� �स�ता के �लए
कु� ेको भोजन कराना चािहए।

ि �ह�� मा�यता के अनसुार इस िदन �ात:काल पिव� नद� या सरोवर म� �ान कर
िपतरों का �ा� व तप�ण कर भरैव जी क� पूजा व �त करन ेस ेसम�त िव�
समा�त हो जात ेह�।

भरैव जी क� पूजा व भ��त स ेभूत, िपशाच एवं काल भी �र रहत ेह�। श�ु मन
एवं आचरण स ेजो भी काय� करत ेह�, उनम� इ�ह� सफलता �मलती ह।ै

काला�मी का �त धा� �म�क ��थ के अनसुार �जस िदन अ�मी ित��थ राि� के
दौरान बलवान होती ह ैउस िदन काला�मी का �त करना चािहए। इस�लए यह
�त कभी कभी स�तमी ित��थ म� भी आ जाता ह।ै

Visit Website For Free
Download Thousands of PDF

Panotbook.com

https://panotbook.com/

